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Imię i nazwisko	 Data	 Klasa

KARTA PRACY nr 2 DO LEKCJI 33
Temat: odpoczywamy aktywnie i biernie

Wykonaj

1. 	 �Zastanów się, czy zawsze można wypoczywać aktywnie. 

Wyjaśnij, w jakich sytuacjach trzeba wypoczywać biernie.

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

2. 	 Opracuj krzyżówkę, której hasłem będzie WYPOCZYNEK AKTYWNY lub WYPOCZYNEK BIERNY.
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3. 	 �Opisz lub przedstaw graficznie swoją ulubioną zabawę, w którą można zagrać zarówno z koleżankami i kolegami z klasy, 
jak i z rodzicami podczas deszczowej pogody.

Zapisz wniosek

Należy najczęściej jak to jest możliwe wypoczywać ........................................ , ponieważ ..........................................................

........................................................................................................................................................................................................  .

Kiedy nie jest możliwe, np. ..............................................................................................................................................................  

należy wypoczywać .................................................... .


